
よしたけ福祉の郷づくりの会では１１月１５日(水)、
久戸公民館にて「よしたけの集い」を開催しました。久
しぶりの集まりとあって６０数人ものたくさんの方々に
集まって頂き、話も大いに弾みました。健康運動指導士
２人による健康体操の後、２つのグループに分かれて、
それぞれ楽しい一時を過ごしました。最後はボランティ

アの方々によるカレーと焼きそばの振る舞いがあり、有意義な半日でした。コロナ
も収束に向かっており、次は別の公民館で開催する予定ですので、その際は、また
たくさんの参加をお願いします。(吉武地区コミュニティ運営協議会 会長 白木 雅治)
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よしたけでみた！

スマホを手にして３年。「持ってるだけのス
マホ」をこの際学んでみようと参加した。
「アプリ」の説明から始まり、ダウンロード、
インストール、有料・無料。これまで恐る恐る
で、手を出せなかった分野を知り、納得と安心。
更にマップは混雑具合も検索でき、遠出の際の
魔法の杖！
一方このところ、情報流出で問題になった、

LINEについて、「安全性については問題もある
けれど…」と正直な声を聞いて便利さ優先の時代、自分で決定するしかないと確認
でき、有意義なスマホ教室でした。ありがとうございました。 (参加者)

/運営協議会 事務局【１１月２９日(水)】

12月３日(日)朝早くからの作業に参加
して下さり、ありがとうございました。
今回も地域や教育大男子寮の方々のお手
伝いのもと、１時間程度で作業を終える
事が出来ました。今後も、吉武地区の環
境保全のご協力、宜しくお願い致します。
(地域・環境整備部会 部会長 福原 洋二)

可燃ごみ ２９袋(98,6㎏)
不燃ごみ ８袋(37,6㎏)

【回収報告】

安ノ倉地区。不法投棄ごみが多い地区の一つです。

/地域・環境整備部会

/ごみ住連【１１月２４日(金)】

ここ数年の異常すぎる気候状況の中で、少しでも「地球にやさし
い」取り組みができるならと思い、「生ごみ堆肥化講座」に参加し
ました。コンポストの作り方、生ごみの投入やその後の管理方法な
ど、とても詳しく教えていただきました。この取り組みは、宗像市
のごみ焼却費の削減にも大きく繋がるそうです。多くの人に知って
もらい、１人ひとりの小さな努力で「地球にやさしい」が実行でき
るといいなと思いました。 (参加者)
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/青少年育成部会

/よしたけ福祉の郷づくり

みんなで健康
体操をした後…

久戸にある大日堂を参拝しました

久戸公民館でDVD鑑賞をしました

Aチーム

Bチーム

１２月３日(日)、青少年育成部会の主な活動のひとつであ
る「地域もちつき大会」を４年ぶりに開催しました。子ども
達、保護者、地域の方々、小学校の先生、ボランティアの
方々など、数多く参加して頂きました。子ども達は、餅をつ
いたり、丸めたり、食べたりして、楽しんでいました。色ん
な方々のお手伝いや、ご協力があったおかげで、無事に行事
を終える事が出来ました。本当にありがとうございました。

(青少年育成部会 部会長 三木 雅治)

どの味のお餅もおいしいですよ～♪

子ども達も上手にお餅を丸めていました！

ひとり２０回ついたら…腕がいた～い！

アプリが日々の生活に役立ったら嬉しいです♪

コンポスト資材はコミセンでも販売しています♪

宗像市商工会女

性部よりフラ

ワーアレンジメ

ントを頂きまし

た。こちらは商

工会女性部の地

域貢献事業のひ

とつです。毎年

素敵なアレンジ

メントを、あり

がとうございま

す！

食生活改善推進会吉武支部では、福岡県
水産物のPRをする為、福岡県保健医療介護
部健康増進課から海苔を頂き、それを使っ
た献立(キンパ(韓国風海苔巻き)、春雨の酢
の物、ワカメともやしのスープ、さつまい
ものオレンジ煮)を立て、12月９日(土)に
会員１２人と地域で募った参加者１８人に
試食して頂きました。キンパは味がうす味
という人と、美味しいという人と、それぞ
れアドバイスを頂きました。今後とも地域
の方々に参加して頂ければと思います。ご
参加ありがとうございました。

(食進会吉武支部)

/食進会

みんなで「いただきま～す！」



すんなり解約できない
「定期購入」に気を付けましょう！

（相談事例）
SNSを見ていたところ「定価1万円の化粧水が今だけ

1,980円！」という広告が表示された。「2回目以降は
定価での購入になるが、いつでも解約可能」と書かれ
ていたので初回だけで解約しようと思い注文。注文完
了メールを確認すると初回だけで解約する場合には、
定価との差額が違約金として発生すると書かれていた。
支払わなければならないのか。

（アドバイス）
通信販売にはクーリングオフは適用されず、販売業

者が定めた返品に関するルールに従うことになります。
低価格を強調した広告の場合、その多くは定期購入で
す。必ず注文前に解約や返品についての条件を確認し、
最終確認画面をスクリーンショットで残しましょう。
解約したいのに、販売業者と連絡がつかないといった
場合は、すぐに消費生活センターにご相談ください。

●第４回 みんなで遊ぼう会

健康福祉部会

日 時：１月２８日(日)１０：００～１１：３０

受付開始時間 ９：４０

場 所：吉武地区コミュニティ・センター (多目的ホール)

内 容：グラスアート体験(オリジナル小物入れ作り)

講 師：的場 尚美さん(久戸地区在住)

参 加 費：無料 申し込みが必要です！定員２０人

※材料準備の都合の為、当日参加の受付はありません

申 込：吉武地区コミュニティ・センター (☎32-5904) 

★申込みは令和6年１月20日(土)１７：００まで

＊実施の有無は当日９：４０以降、吉武コミセンまでお問合せ下さい。

11月末日現在の吉武地区の人口
世帯数 847世帯(-1世帯)
人口 1.783人(±0人)
男性 850人(-1人)
女性 933人(+1人)

来館の際は、手指消毒をお願い致します。
マスクの着用は個人の判断でお願い致します。

コミュニティ・センターより

要申込み

内 容：１時間目「安心安全に使うために」

２時間目「みんなの質問コーナー！」(※注１)

日 時：2月２９日 (木)１０：００～１２：３０頃(受付９：４５～)

場 所：吉武地区コミュニティ・センター 研修室A

講 師：(株)ティーガイア

参 加 費：無料 ※対象は吉武地区の方です。

★先着１２人。申込みは令和6年１月31日(水)１７：００まで

(※注１) ご予約の際に、スマホについて「ここが困ってる！」「こう

いう時はどうしたら？」という疑問がありましたら教えて下さい。

(もちろんなくても参加OKです！)参加者から頂いた質問を、事前に

事務局でピックアップして、スマホ教室当日に講師の先生に答えて頂

きます！

★ご不明点は吉武コミセン(☎32-5904)まで

事務局企画「コミセンの日」

●シニアの為のスマホ教室

消費生活センターより
●毎週月曜日は休館日です
●年末年始に伴い、
１２月２８日(木)～令和６年１月４日(木)まで
閉館とさせていただきます。

要申込み

地域・環境整備部会

●防犯セミナー
日 時：2月10日(土)10：００～(１時間程度)

集合場所：吉武地区コミュニティ・センター 研A

講 師：福原 洋二さん(総合防犯設備士・武本在住)

※住宅の防犯に関するセミナーを行います。

予約は不要です。ぜひご参加ください。

困った時は
宗像市消費生活センター☎33-5454

にご相談ください。

【問合せ】

宗像市役所 環境課 ☎３６-1421

お正月の燃やすごみ収集について

１月１日(月・祝)～１月３日(水)

は燃やすごみの収集を休みます

(↑)完成イメージ

グローバルアリーナで、毎月第4

日曜日「こころ市」を開催してい

ます。1月は28日(日)１０：００

～１４：００です。地元のお野菜

やお漬物を中心に販売しています。

ぜひお立ち寄りください！

年あけまして、おめでと

うございます！コロナも随

分と落ち着いて、昨年は私

がコミセンに入社してから、

一番たくさんの行事ができ、

吉武地区の事をまた少し知

ることが出来た一年でし

た！今年は辰年、年女です。

マイペースで頑張っていき

たいと思います♪(F)

新

１２月９日(土)、毎年恒例の「学童保育所親子遠
足」で、若松区にある、響灘緑地グリーンパークに
行きました。まずは鳴き声を上げる実物大の恐竜が
飾られている「ディノパーク」に行きました。かな
りリアルに恐竜が作られており、子どもも大人も興
味津々！その後はグループに分かれ、そり滑りをし
たり、ブランコで遊んで、みんなで昼食を食べまし
た。お弁当を早々に食べ終わり、また遊び場へ戻っ
ていく子ども達。グリーンパークはここ数年で、遊
具やキャンプ場など新しい施設が増えており、子ど
も達は退屈することなく遊んでいました。私も他の
保護者さんや指導員の先生方とゆっくりお話しする
ことができ、楽しい一日を過ごすことが出来ました。

(参加保護者)

吉武小学童保育所×保護者会 共催

玄米ニギニギ棒・手作りペンケース
入荷しました！

(←)畳のへりで
作ったペンケース

ボールペン付き
￥３００

ボールペンなし
￥２００

吉武コミセンで販売
しています！事務局
までお尋ねください。

玄米ニギニギ棒(→)
１セット￥5００
柄は他にもあります


