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吉武コミセンHP

よしたけのはな

コミセン花壇は夏

と冬にお花の入れ

替えを行っていま

す。パンジーやビ

オラ、なでしこた

ちが来館者の皆さ

んをお出迎えして

います。

マイナポイント、皆さんはもらいましたか？今回は「マ

イナポイントってなに？」から「申込み」までを講座形式

で学びました。スマホを操作し、スタッフの方に教えても

らいながら、一生懸命取り組まれていました。「難しいけ

ど丁寧に教えて頂き満足です」と嬉しいお言葉も。

(株)ティーガイアの相良様を始め、スタッフの皆様、本当

にありがとうございました。次回は１月２９日(日)を予定

しております。(詳細は裏面をご覧ください)

(吉武地区コミュニティ・センター事務局)

12月4日(日)雨上がりの寒空の中、たくさんの方に

集まって頂き、ありがとうございます。毎回変わらず、

かなりの量の不法投棄ゴミが集まり、回収作業も大変

ですが、これも美しい吉武の為、これからもご協力を

宜しくお願い致します。

可燃ゴミ：23袋（78.2㎏）

不燃ゴミ： 9袋（42.3㎏）

(地域・環境整備部会部会長 山下 信輔)

吉武地区親善ゴルフ大会が、11月24日(木)、

ムーンレイクゴルフクラブ鞍手を会場に、27人の

参加者で3年ぶりに開催されました。当日は天候に

も恵まれ、女性や70歳以上の方々も多くプレーさ

れ、和気あいあいとゴルフを楽しまれました。

(参加者 髙山 國敏)

なお、成績は以下の通りです。

1位 髙山 浩明 さん

2位 渡辺 正温 さん

3位 藤野 一男 さん
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がんばりましょう！

第3回 みんなで遊ぼう会 「体力測定」 健康福祉部会

できるかな？

片足立ち、30秒！

コミセンの日「マイナポイントをもらいましょう」
コミュニティ運営協議会事務局

第３回 不法投棄ゴミ回収作業
地域・環境整備部会

吉武地区親善ゴルフ大会

12月18(日)開催

11月27日(日)開催

12月11日(日)開催

逃走中！吉武小学校PTA 12月10日(土)開催

夏まつり・バザー・もちつきなどイベントが中止

になり、何か子ども達が楽しめるイベントができな

いかという思いで『逃走中』を企画しました。当日

は12月とは思えないくらい暑い日となり、参加し

た子ども達は多くのミッションに挑戦し、汗だくに

なりながら走り回り、楽しんでいました。表情は生

き生きとしていて、「またやりたい」との声もあり

ました。ボランティア、ハンター役で参加してくだ

さった保護者の方、先生方のお手伝いをいただき、

子どもたちの記憶に残る行事になったと思います。

(吉武小学校 PTA会長 三木 雅裕)

よしたけ広場 福祉会

ハンター

放出！

たびたび釣川に不法投棄されて

いるホースの回収

今年も現地集合・現地解散を基本とした感染対策

を取りながら、響灘緑地グリーンパークへ行ってき

ました。児童23人、保護者19人、計53人の参加

がありました。前半は皆で「デジタル生き物展」を

見学し、その後はグループに分かれて自由に遊びま

した。冒険の森・でこぼこ広場・世界最長のブラン

コ等たくさんの遊び場で楽しく過ごし、子ども達・

保護者・支援員が交流できる良いイベントとなりま

した。 (吉武小学童保育所 主任支援員 平 直之)

学童保育所・親子レク
学童保護者会
学童保育所共催

12月3日(土)開催

あわてず、ゆっくり

落ちないように･･･ コロナで出来なかった久しぶりの体力測定。健康

チェックに始まり、「ワカメ体操」で準備運動。続

いて５種目の体力測定に挑戦！長座体前屈では体が

曲がらず手本にはなりませんでした。参加者のなか

には曲がりすぎるぐらい柔軟な方もおられ、会場に

どよめきがおこりました！全種目の測定を一通り終

えたところで、水光会病院理学療法士の先生がわか

りやすく解説してくださいました。健康で長生きで

あることが大事だと再確認した、たのしいひととき

でした。

(健康福祉部会 スポーツ推進員 原田 義久)

雪がちらつく寒い朝でしたが、子どもたち16人、

地域の方10人が参加してくれました。今回はスポー

ツ推進員の方々にお越しいただいて「ボッチャ」を楽

しみました。初めて挑戦する子どもたちもいましたが、

ボールを投げるたびに「ワァー！！」と歓声があがる

ほど盛り上がりました。帰りにはクリスマスリースの

手作りキットと「三木ファーム」の新米ごはん＆野菜

たっぷりカレーをいただき、子どもたちは心もからだ

も温まり大満足でした。(福祉会 よしたけ広場スタッフ)



１1月末日現在の吉武地区の人口
世帯数 852世帯(+1世帯)
人口 1,819人(+1人)
男性 873人(+4人)
女性 946人(-3人)

●12月28日(水)～1月4日(水)まで休館日
１月５日より通常開館します

来館の際は、スリッパの持参・マスクの着用
手指消毒をお願い致します。

コミュニティ・センターより

傘寿を迎えた！！特別に長生きの秘訣はないが、悪い病気

を捕まえなかった事かな？お金をかけず、気軽に出来る健康

維持で、新立山登山を実行している。令和4年は年間１２０回

と決めて登山。“目標達成！！”コロナも吹っ飛ばし？風邪も

引かず元気に、広報活動が出来ました。今年も頑張るぞ！ (N)

さんじゅ

コミュニティ運営協議会

●事務職員募集のお知らせ

募集職員：夜間事務職員

応募資格：普通自動車運転免許証を保持し、初級程度のパソコン

操作(エクセル等)が可能な人

業務内容：窓口対応・貸館業務・施設管理・火器点検・戸締り等

勤務場所：吉武地区コミュニティ・センター

勤務日数：週３日程度(火曜日～日曜日)※月曜日休館

勤務時間：１７：００～２２：００

賃 金：時給 ９５０円

待 遇：労災保険・有休休暇・退職手当 あり

雇用期間：令和５年４月１日～令和６年３月３１日(更新制度あり)

応募方法：写真付き履歴書を郵送またはご持参ください

(履歴書は返却しません)

募集締切：令和５年１月３１日(火)１７：００まで

※書類審査後、面接を行います

問 合 せ：吉武地区コミュニティ・センター

☎３２－５９０４

〒８１１－４１５３ 宗像市吉留３５１９番地

ヘルス推進員会

●第4回 みんなで遊ぼう会

市役所より

市県民税申告は、郵送または市役所もしくはコミュニティ・センターの投函箱(注１)

への提出で簡単に申告が出来ます。提出方法などについての詳細は、市HPまたはタウ

ンプレス１月１５日号をご確認下さい。

※市役所およびコミュニティ・センターでの市県民税申告の対面受付は行いません。

(注１)投函箱は常設ではありません。設置場所・日程をご確認下さい。

○提出に必要なもの

①名前・住所などの必須情報を記入した申告書

②収入・控除が分かる書類すべてのコピー(原本可。ただし返却しませんのでご注意くだ

さい)

○投函箱設置場所：吉武地区コミュニティ・センター 入口付近

○投函箱設置日程：令和５年１月２７日(金)９：００～１１：００

○注意事項

・待合、記入スペースはありませんので、必ず事前にご自宅での提出準備をお願い致

します。

・所得税の確定申告は出来ません

・提出の際にはマスクを必ず着用しご来場ください。

・３７.５度以上ある場合、体調が優れない場合のご来館はお控えください。

○問合せ先：宗像市役所 税務課 市民税係 ３６－７３５０

確定申告及び市県民税申告で医療費控除を申告する場合、「医療費控除の明細書」

の作成と添付が必要です。申請前に必ず自身で作成して下さい。

医療費の領収書は添付せず、自宅で５年間保存してください。

○入手方法と配付場所

♦国税庁HP

♦市HP「申請書ダウンロード」→「税金」→「個人の住民税(市・県民税)」→「関連

ファイルB-8」

♦窓口(香椎税務署、市税務課〈本館１階１０番窓口〉)

♦問い合わせ先：香椎税務署 092-661-1031

宗像市役所税務課市民税係 36-7350

～医療費控除を申告するみなさんへ～

～市県民税申告をするみなさんへ～

【①市県民税申告受付】

【②医療費控除】

お正月の燃やすごみ収集について

令和５年１月１日(日)～１月３日(火)は燃やすごみの収集を休みます

【問合せ】

宗像市役所 環境課 ☎３６-1421

食進会より

～あけましておめでとうございます～

1月の支部研修は、令和4年度の「反省会」です。市の食進会

会長と市役所健康課より数名参加され、今年度の反省と来年度に

向かっての情報や意見交換が行われます。

本年もどうぞよろしくお願い致します！

※1月の塩分調査はありません。

次回は、２月10日 (金)10：00～11：00 の予定です。

●「写真や動画を撮影して送ってみよう！」

内 容：「グラスアート体験」～オリジナル小物入れ作り～

日 時：令和 ５年 １月 ２２日(日) １０時～１２時

場 所：吉武地区コミュニティ・センター (多目的ホール)

講 師：的場 尚美さん(久戸区在住)

参加費：無料

締切り：令和５年１月10日(火)17：00まで

★詳細は回覧板にてご確認下さい。

完成イメージ写真→

回覧版あり
先着20名！

回覧版あり
先着15名！

内 容：写真・動画の撮影方法・送り方を学ぶ

日 時：令和 ５年 １月 ２９日 (日) １０時～１２時

場 所：吉武地区コミュニティ・センター (多目的ホール)

講 師：(株)ティーガイア (くりえいと宗像ドコモショップ)

参加費：無料

締切り：令和 ５年 １月 ２０日 (金) 17：00まで

★詳細は回覧板にてご確認下さい。

事務局企画「シニアの為のスマホ教室」


