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よしたけの
はな

新立山の紫陽花

と遠くに見える

のは城山です。

紫陽花は育てや

すい事から、今

や種類は2000

種以上もあるそ

うです！この時

季になると吉武

でもたくさん見

かけますね。

６月５日(日)実施

吉武地区コミュニティ・センター教室紹介

ヨーガ体操
火曜日
(13:30～
15:00)

ヨーガは体の内なる声を聞きながら、呼吸を意識し、生涯の

健康法に最適な体操です。ヨーガを続けていると全身の体調が

調い、日々を元気に過ごせるようになってきます。

初めて体験する方、体が硬いと思っている方など、自分の体

に合わせて調えていく体操ですので、どなたでも出来ます。人

生100年時代に向けて、仲間と一緒に体づくりを楽しみしょう。

(福岡ヨーガ道友会 講師 岡本 禮子)

ととの

ととの

可燃ごみ ３０袋 １０２kg
不燃ごみ ７袋 ３２.９kg

【回収実績】

当日は雨が降る中、不法投棄ごみ回収に

参加いただきましてありがとうございました

(参加者３６人)。今回は安ノ倉だったり、釣

川の中だったり、今までになかった場所にも

不法投棄されていました。これからも、きれ

いな吉武を守って行く為にも、ご協力よろし

くお願い致します。

(地域・環境整備部会長 山下 信輔)

吉武地区コミュニティ運営協議会は、今年で設立２０周年を迎えま

した。これもひとえに吉武地区住民の皆様、多くの関係者の皆様方の

ご支援の賜物と心より感謝申し上げます。

去る５月２９日、多くのご来賓並びに関係者をお招きし、設立２０

周年記念式典を開催致しました。コロナ禍のため簡素化しての開催で

したが、地域の皆様方には、記念行事の一環として作成した「新吉武

物語」「吉武地区のあゆみ」「エコバック」を吉武地区全戸に配布さ

せて頂きました。私たちの郷土吉武を再認識していただく一助になれ

ば幸いに存じます。

これを機に、次の３０周年に向けて、更に皆様に愛

される運営協議会となるよう取り組んで参る所存であ

りますので、皆様方の更なるご支援、ご協力をお願い

申し上げます。

(吉武地区コミュニティ運営協議会会長 白木雅治)

設立２０周年記念

当日ご来場頂いた皆様、演者の皆様、式典準

備をお手伝いして下さった役員の皆様のおかげ

で無事に式典を終える事が出来ました。心より

お礼申し上げます。

(吉武地区コミュニティ運営協議会 事務局)

八所宮神前神楽舞保存会
はっしょぐうしんぜんかぐらまいほぞんかい

記念式典ではご来賓の方々からご祝辞を頂きました。
ありがとうございました。

(↑)２０周年記念映像も制作しました。
後日ホームページで公開する予定です。

６月１９日(日)8：00「正助ふるさと村」

大駐車場に「新立山を守る会」会員１０人が

集合。新立山登山道の草刈りと、登山道に倒

れこみそうな枯れ木の伐採を実施。梅雨の晴

れ間で穏やかな天気に恵まれ作業もはかどり

ました。特に平山コースは日当たりが良い為

か、草が茫々でしたが、見違えるように綺麗

になりました。

(新立山を守る会 南里 康人)

ぼうぼう

城山中学校吹奏楽部

いちじょ

(↓)あゆみ
エコバック
新吉武物語

H14年度 初代事務局長 立石 佶様 H１５～H２１年度
事務局長 大田 孝博様

H２２～H２４年度
事務局長 髙山 靖生様

団体表彰 すみれサロン
代表 阿蘇 悦子様

功労者
表彰



・フライパンで手作り！ナンカレー
・ひじきとみずなのマヨサラダ
・かんたんコーンスープ
・ぶどうゼリー

６月末日現在の吉武地区の人口
世帯数 849世帯(＋１世帯)
人口 1,813人(－２人)
男性 864人(±０人)
女性 949人(－２人)

●月曜日はコミセン休館日です

来館の際は、スリッパの持参・マスクの着用
手指消毒をお願い致します。

コミュニティ・センターより

コミュニティ運営協議会/宗像ユリックス

民生主任児童委員

先月号の「安ノ倉地区高齢者の居場所」の記事にて

参加者の氏名に誤りがありました。

（誤）大和 マスエ様 （正）大和 スエ子様

白木 ヒレノ様 白木 英乃様

でした。謹んでお詫び申し上げます。

自治会長会

●早川勇翁生誕祭１９１年祭

日 時：７月２４日(日)１０：００～

場 所：吉武地区コミュニティ・センター ホール

※新型コロナウイルス感染拡大防止の為、役員のみで神事を行います。

一般の方の参加はご遠慮下さい。

問合せ：吉武地区コミュニティ・センター ☎(３２)５９０４

販売単位
１万円（１万２千円分利用できます）
※『中小店専用券』６千円と『全店共通券』６千円の組み合わせとな
ります。大型店では『中小店専用券』は使用できません。

申込限度額 一人あたり１０万円まで申込可

申込期間

【一次・市民限定】申込み抽選方式による予約販売
令和４年７月８日(金)９時～令和４年７月２７日(水)２３時５９分

【二次・一 般】先着方式による予約販売
令和４年８月９日(火)９時~令和４年９月２５日(日)２３時５９分

申込方法 スマートフォンからQRコードより専用アプリをダウン
ロードしてお申し込みください。

商品券
使用期間

令和４年８月１日(月)９時～令和５年１月３１日(火)２３時５９分

注意事項

使用可能店舗等の詳細と最新情報は「むなかたPay」 HP
もしくは専用アプリ内で確認ください。（7/1より閲覧で
きます）
※今年度は紙の商品券とリフォーム商品券は発行しません。
リフォームは「むなかたPay」の加盟店で利用できます。

問合せ むなかたPayコールセンター：0120-200-609

●販売総額５億円！ プレミアム率２０％！
プレミアム付電子商品券「むなかたPay」販売のご案内

宗像市商工会では、市内加盟店で使える
プレミアム付き電子商品券「むなかたPay」を発行します。

１年前、長崎県島原市で起き

た「雲仙普賢岳大火砕流」当時の市長が、「危ないと

思った時は空振りを恐れず避難する事が大切」だと述

べられた。本当に危険が迫った時行動を起こす「避難

スイッチ」を忘れず近隣にも呼びかけ、これからの線

状降水帯に注目しての行動を、常に心掛けたい(Y)

3
うんぜんふげんだけだいかさいりゅう

日 時：７月８日(金)10:00～12:00

場 所：吉武地区コミュニティ・センター ホール

対 象：０歳児～の親子、妊婦さんも歓迎です。

費 用：無料 お気軽にご参加下さい♪

問 合 せ：吉武地区コミュニティ運営協議会

主任児童委員 三木(090-4582-0684)

渡邊(090-1340-6353)

●吉武 すくすくサロン 涼しいホールでたく
さん遊んでお話しま
しょう♪

～トイレ修理で高額請求～

【事例】
自宅のトイレが詰まり、スマホで「トイレのつまり修理

3300円～」と書かれた事業者を見つけたのでつまりを直
してほしいと依頼してきてもらった。最初に提案されたや
り方では直らず、「他の作業が必要」と次々に提案され、
最終的に30万円を超える請求を受けた。高額で納得でき
ない。

【アドバイス】
① 広告をうのみにせず、依頼時に料金を確認しましょ

う
② 作業をする前にも、内容と料金を必ず確認してくだ

さい。想定した以上に高額な場合は断りましょう。
③ 市内の方なら宗像管工事協同組合（電話37-0435）

で、年中無休２４時間いつでも対応してもらえます。

事例のように、広告等の表示額と実際の請求額が大きく
異なる場合、クーリングオフができる可能性があります。
請求額に納得できない場合は、作業後であってもその場で
料金を支払わず、消費生活センターに相談して下さい。

宗像市消費生活センター ☎0940-33-5454

相談 〈消費生活センター〉

６月は、２年間中止にしていた「みそ汁の塩分調査」を再開し８人の

参加者がありました。参加者がお持ち頂いたみそ汁の平均塩分濃度は約

８％で、とても優秀な数値でした。皆様の健康食への関心の深さを知り

ました。私たち食進会会員も、８％を超えないように努力しています。

(食進会 合屋ふき子)

食進会より

７月の塩分調査

日時：７月２２日(金)

１０：００～１１：００

※当日朝の味噌汁の汁を50

㏄ほどお持ちください。

場所：吉武コミセン 和室

※減塩でもおいしい料理のレ

シピを差し上げます。

●こどもわくわくクッキング

８月５日(金)に吉武小の子ども達と一緒に調理

実習を行う予定です。７月２２日(金)は、その予

習の調理実習を行います。

メニュー

●８月２０日(土)に予定しておりました「夏まつ

り」は新型コロナウイルス感染拡大予防の観点か

ら、中止が決定致しました。ご理解・ご了承をお

願い致します。


